Oregmedve és Nagymedve Indiantabora
2025

Kedves Sziilok!

FONTOS TUDNIVALOK:

1 Erkezés a taborba és elmenetel

A tabor helyszinén vérjuk a gyerekeket az elsé napon. Lehetdleg vasarnap 10-11 éra kézott
érkezzenek meg a gyerekek, hogy koézosen el tudjuk kezdeni a tabori életet. Utazas egyénileg.
Kérjik, hogy a gyerekekért szombaton 10-11 éra kdzo6tt érkezzenek meg.

2 EtkeZéS: Minden csoportban napi 6tszori étkezést biztositunk: reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna,

vacsora. Ez turnusonként néhany alkalommal tabortlizi ,tlittyolt ratyli” készitéssel is kiegésziil. Az
ebédet és a meleg vacsorat az Apponyi Sandor Mezdgazdasagi Technikum konyhajarél rendeljiik.

3 Elhelyezés:
Annafiirdé Vendéghaz és Erdei Iskola (Lengyel)

e Gyerektabor, elhelyezés erdei iskolai szobakban, haléteremben
(2db 8 f6s, 1 db 4 fés, 1 db 22 f6s szoba)
e Tervezett gyermeklétszam: max.35-40
fé
e Felné6ttek szdma: 6-8 f6 turnusonként (plusz segité kistorzsfénokok, 2-5 o)

4 Programok: A tabor soradn az indidnos keretjaték segitségével kiilonb6zé indidnok altal is

ismert kézmlves mesterségek alapfogasaiba igyeksziink beavatni a résztvevéket, igy tébbek
kozott sort keritlink agyagozasra, gyongyflizésre, batikolasra, ijkészitésre, vandorbot faragasra,
zsebtotem  készitésre, koébaltakészitésre, nemezelésre, bbérozésre, harcidisz-festésre,
szerszamélezésre, faragészerszam készitésre, raffidzasra, dlomfogd készitésre, mackdvarrasra,
pélényomtatasra. A programkinalat turnusonként valtozhat.

Nincs kotelezé ébresztd, nincs kotelezé program, foglalkozas. A nap folyaman a torzsfénokok
kilonféle kézmuives tevékenységeket folytatnak, amikhez szabadon lehet csatlakozni, mindent
készségesen megmutatunk. De lehet zaszl6zni, fat gydijteni, bogaraszni, kirandulni is fogunk

egyszer egy héten a kozeli tandsvényen, este énekelni a tdbortliznél, k6zos esti jatékokban
részt venni, érjaratozni...

5  igy zajlik egy napunk:
Ebredés tetszés szerint, a reggelit (illetve a tizérait, uzsonnat is) rugalmas idSkeretek kozott
biztositjuk. A tabor soran csak a kirandulaskor illetve az ebédlébe valé indulaskor van sorakozé.
A reggeli, délelétti oraktol estig folyamatosan, tobb helyszinen zajlanak a kézmdlves
tevékenységek a torzsfénokokkel. Mindenféle technikakat segitiink elsajatitani, a szerszamokat
biztonsaggal hasznalni és igazan szép dolgokat lehet késziteni.



Segitlink egyéni otleteket is megvaldsitani, az elmélyiilt tevékenykedést batoritjuk, de ha valaki
megpihenne egy kis jaték, futkarozas idejére, késébb is folytathatja a megkezdett munkakat.
Ebédelni idén egy kozeli iskola étkezéjébe megylink, korilbellil 10 perc sétatavolsagra, az esti
vacsorat ugyanonnan szallitjdk nekiink és a tabor étkez6jében vacsorazunk. Ebéd utan szokott
lenni biifé lehetéség és akkor lehet telefonon beszélni a gyerekekkel - aki szeretne. Délutan
folytatédik a kézmlveskedés, de szokott még lenni ijjal 16vészet, zaszI6zas jaték is. Estefelé
elpakolas, fagyljtés az esti tabortlizh6z. Szabad jatékra is egész nap van lehetéség. Minden este
van torzsi gylilés a tAbor 0sszes résztvevéjével, amikor elmondjuk, hogy mi tortént aznap, illetve
mi varhaté masnap, a fontos tudnivaldk, szabalyok is ilyenkor hangzanak el. Minden nap
elmondjuk a k6z6s csatakialtast. Vacsora kozosen, utana kézosségi jatékok, vagy szabad jaték
igény szerint, este t(izgyujtas, kozos éneklés, Oregmedve mesél. Ejjeli Srjarat is van, amikor kis
feladatokat kapnak a 2-4 f6s kis gyerekcsapatok, és lopakodva felderitik a tAbor kordili tertiletet.
Idénként még esti slitogetésre is sor kerdil.

Heti egyszer félnapos kirdndulasra megyiink a kdzeli tandsvényre.
Egyiittélésiink alapjai:

Legfébb szabalyunk, kézos ,indian” hitvallasunk, hogy mindent szabad, ami nincs masnak az
artalmara. Figyellink egymas testi-lelki épségére, és az éles eszk6zOket, szerszamokat, gépeket,
kizaroélag felnétt felligyeletében lehet hasznalni.

Bar nincs takarodo, legkésébb éjfélkor véget ér a nap. De aki faradt, elébb is nyugovéra térhet.
A szobakban, ha mar valaki pihen, csondben kell lenni, és nem szabad villanyt kapcsolni. A tabor
berendezéseit, és egymas holmijait rongalni, tonkretenni tilos.

Egy indidn torzs vagyunk erre a hétre, egymast sem széval, sem tettekkel nem bantjuk, igyeksziink
a kozosségi érzést és értékeket erésiteni.

Torzsfonokeink:

Oregmedve (Wesztl LaszId) - a taborunk egyik alapitdja, lelke. A gydngyflizéstd| a kosarkészitésen
at nagyon sok tevekénységben kiprébalta magat az évek soran, mégis a fafaragas, késkészités és
a bérdiszmlivesség lettek a kedvencei, ezeket tanitja a gyerekeknek is a tdborban. Emellett 6 a
Torzsfénokiink, aki az esti torzsi gylléseken elmond minden tudnivalét, és mindenrdl értesil.
Emellett az esti tdbortliznél az 6 vezetésével szoktunk egylitt énekelni, a gyerekek évtizedek
6ta szivesen hallgatjak sajat szerzés(i meseit is.

Nagymedve (Olbei Laszl6) - a taborunk masik alapitdja, lelke. Nyugdijas népmivels,
k6zosségszervez6. Sajnos a betegsége miatt az utébbi években visszavonult és a szervezéi
feladatokat is atadta, de idénként azért még ellatogat a taborba.

Tlzvarazs (Vesztl Zséfia) - Oregmedve lanya, a legelsé tabor 6ta részt vesz az Indiantabor
életében. Babszinész és pedagogus végzettségl. A tabori tevékenységek kozilil a raffidzas,
gyongyszovés, talizmankészités és a kecsuafonas a kedvenc tevekénységei. Evek ota
taborszervezéként is tevékenykedik. Mar harom gyermeke is lelkes taborlaké.

Vasmacska (Szalai Tiinde) - Nagyon régen visszajaro torzsfénokink, akinek mar a gyermekei is a
tabor kistorzsfénoki csapatat erésitik. Ekszerkészités, hazi totemkészités, indian karkots
készités, valamint Ujrahasznositott anyagokbdl késziilt diszek készitése a terllete, illetve a
népszerd zsugorkazas. Civilben tanitond.
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Pliissmaci (Hajbané Viola Zsuzsanna) - Szintén az Indidntabor régen visszajard, oszlopos tagja.
Mackévarras és egyéb kedves allatfigurak kézzel varrasat tanitja a gyerekeknek. Egészségligyi
végzettséggel rendelkezik, igy az apréobb sebesliléseket szakszerlGen el tudja latni, mindig
megnyugtaja a gyerekeket.

Jodarazs (Kiss Balazs) is régebb o6ta visszajard torzsfénokink, a taboron kivil a UNICEF-nél
dolgozik. A szervezébi stab tagja, a pénziigyek és a szamlak adminisztracidja, a tabor alatt pedig a
bevasarlasok, beszerzések intézése a feladata. Emellett, amikor ideje engedi, Oregmedve
jobbkezeként szivesen farag, barkacsol a gyerekekkel, és segit nekik a bérézésben is.

Madartoll (Vesztl Fanni) szintén Oregmedve lanya, aki gyerekkoratdl sokaig részt vett tabor
életében. Iparmlvész és pedagdgus végzettségli, aki mindenféle technikaval gyonyord
ékszereket, diszeket tud alkotni, ezeket szivesen és tiirelmesen tanitja a gyerekeknek is.

Asszem (Zsombok Krisztian) Torzsfénoki csapatunk legujabb lelkes, fiatal tagja, szivesen
kézmliveskedik, de az esti jatékokban is aktiv és a zaszI6zasnal, érjaratozasnal is szamithatnak ra
a gyerekek.

Koényvmoly (Valé Judit) Az Indiantabor visszajaro, visszatérd tagja, civilben gyermekkonyvtaros.
Ahol tud, segit: a tdborban a konyhai ez+az mellett a kézmUveskedésben is szivesen részt vesz.

Biboralkony (Kakas Eva) Az Indiantabor egyik alapité tagja, nyugdijas tanitoné. Néhany napra
lelatogat minden évben, és csodaszép gyongyszovéseket és gydngyallatkdkat lehet vele késziteni,
az esti jatékokban is mindig lelkesen vesz részt.

Az Indiantabor alapitoi, torzsfénokei es kistorzsfénokei egy valddi kozosséget alkotnak, van akinek
mar a gyerekei, unokai is tAborozoként visszajarnak.

Mit érdemes pakolni? Fontos! Lepedét és 4gynem( huzazatot vagy halézsakot hozni
kell!

Megfelel6 mennyiségli fehérnem(it, nyari laza 6ltozetet, meleg, sportos 6ltézéket, kirandulashoz
megfelel6 cipbt, esetleg gumicsizmat., tisztalkodd felszerelést, torolkozét, konnyld esdékdpenyt,
stb.

Kis hatizsakot, kulacsot, naptejet, kullancsriasztét, zseblampat érdemes hozni. A kézmiveskedés,
fagyljtés, kirdndulds soran kénnyen piszkolédhatnak a ruhdk, ezért érdemes nem a legszebb
darabokat kildeni.

Batikolashoz, poléfestéshez festhets poélokat.

Egészségiigyi kérdések: Kérjik, jelezzék, ha gyermekiik rovarcsipésre allergias,
ételérzékeny, ha huzamosabb ideig gydgyszert szed, stb., ha sziikségesnek érzik ,hasznalati
utasitast” is mellékelhetnek.

Mivel erdével koriilolelt tertleten vagyunk, igy kullancs el6fordulhat. Kotelességilink tajékoztatni
a szlléket, hogy a kullancs altal terjesztett agyveldgyulladas ellen javasoljuk a védéoltast, ami
azonban a Lyme-kor ellen nem véd, igy kérjiikk, mindenképpen gondoskodjanak valamilyen

kullancsriaszté szerrol.

Kapcsolattartas: Ha szeretnék elérni gyermekiiket telefonon, de nincs a gyermekiiknél
mobiltelefon, SMS (izenetet lehet kildeni (megjeldlve a gyermek nevét, akinek szanjak az
Uzenetet) Vesztl Zsofia (Tizvarazs) torzsfénok telefonjara: 0620/524-4409. Az (izeneteket
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rendszeresen megnézziik, sziikség esetén visszahivast kezdeményeziink. Mivel napkdzben

folyamatosan a gyerekekkel vagyunk, igy kérjik, tényleg csak indokolt esetben hivjanak, nem
tudunk korlatlanul rendelkezésre allni telefonon.

Mindenféle ,kiitylikr6l”: A taborban szeretnénk, ha minél tébb id6t téltenének a gyerekek

a természet kozelségében, békés tevékenykedéssel, kézmliveskedéssel, esti nagy kozos
jatlékokkal, éjjel 6rjaratozva, tlizet, csillagokat bamulva... Ezért kérjik, ha lehetséges, ne is
kiildjenek a gyerekekkel telefont, videdjatékot, zenelejatszot és egyéb eszkézoket. Ha a Sziilének
és a gyermeknek nagyobb biztonsagot ad, el lehet hozni a mobiltelefont, de idén is szigordan
naponta max. 1 alkalommal (ebéd utani idészakban) fogjuk odaadni az 6sszegyljtott, névvel
ellatott késziilékeket, telefonalas, lizenetvaltas céljabdl annak, aki szeretné. A telefon egyediil a
szlil6kkel, hozzatartozokkal valé kapcsolattartasra engedélyezett, de tapasztalatok szerint
érdemes ezt is korlatozottan hasznalni, mert a gyerekeket kizokkenti a tabori életbél. (Ugy
tapasztaltuk, néhany nap alatt enyhilnek az elvonasi tiinetek!) internetkapcsolattal rendelkezé
telefonokon kérjik, hogy allitsdk be a gyermekvédelmi korlatozdsokat, mert a tdborvezetd
feln6ttek nem tudjadk a véletlenil-kéretlenil felugré internettartalmakat a nap folyaman
ellenérizni. Kérjik, hogy a taborozas el6tt feltétlenll beszélgessenek errél a gyerekeikkel, hogy
ne érje varatlanul 6ket, tényleg szeretnénk ha legaldbb egy-egy hétre kiszabadulna mindenki a
képerny6k fogsagabal.

Nagyon fontos!
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Szul6i nyilatkozat: A ,Sziili nyilatkozat taborozashoz” c. nyomtatvanyt kitdltve, sziil6 altal

aldirva mindenki hozza magéval a taborba! Az igazolasokat a taborvezeté a tabor helyszinén

osszegyljti. E nélkil nem kezdheté meg a taborozas!!!!

Jelentkezés: A jelentkezés akkor valik érvényessé, ha az online jelentkezési lapot elkiildik
cimiinkre, valamint a részvételi dij els6 részlete megérkezik szamlankra. Kérjik addig ne
fizessenek semmit, amig nem kapjdk meg e-mailben a tabordij dijbekérgjét. Mivel a dijbekérét
kézzel készitjiik, ezért a jelentkezéseket dsszevarva, csomagokban késziil. Igy eléfordulhat, hogy
1-2 héttel a jelentkezés utan kiildjik csak ki. Kérjik légy tirelemmel. A dijbekérét a jelentkezési
lapon megadott sziil6i e-mail cimre fogjuk kildeni. A részvételi dij banki atutaldssal, vagy
bankkartyaval fizethet6 be. Szamlazassal kapcsolatos kérdéseiket e-mailben az
indiantabor@gmail.com cimen, vagy telefonon, a 06-70-294-5140 telefonszamon Jédarazs

Torzsfénok szivesen megvalaszolja.

Agynemt’j huzatot hozni kell! A szallason paplant és parnat biztositanak, lepedét, agynemd

huzatot azonban mindekinek maganak kell hozni.


mailto:indiantabor@gmail.com

Egyéb lényeges informacio:

15 Tisztalkodas:

Tisztalkodas és 6nellatas terén mindenkit idénként figyelmeztetiink ezek fontossagara, de ennek
sincs beosztott ideje, szeretnénk, ha a tabor ideje alatt biztonsagos keretek k6zo6tt, de az
onallésagot probalgassak a gyerekek. Természetesen azért a szobak tisztasagara, kisebb
gyerekek ligyes-bajos dolgaira odafigyellnk.

Az NEBIH minden évben villamlatogatason ellenérzi a tabor higiénias koriilményeit.
Taboraink miikdodéséhez a mlkodési engedélyt az elmult 34 év alatt minden évben
megkaptuk.

16 Zsebpénz: Korlatozott mértékben ugyan, de valamennyi turnusban lesz lehetéség a
blifézésiigények kielégitésére. Kérjik, hogy ne kiildjenek a gyerekkekel til sok pénzt, mert
nem all médunkban a gyerekek zsebpénzét ellenérizni.

17 Etkezések: A taborhely engedélyezett konyhaval rendelkezik, ahol az étkezések talalasat,
el6készitését, és reggeli-tizorai elkészitését a kijelolt torzsféndk végzi. Az ebédet és a
vacsorat iskolai konyhardl rendeljik mindketté turnusban.

18  NE kiildjenek gyorsan romlé élelmiszert, mert, ha mi sem vessziik észre, a tabor
végére a parizeres szendvics kimaszik a hatizsakbol!

19  Orvosi ellatas: A tabort bejelentjiik a teriiletileg illetékes haziorvosnak. Orvosi ladank
fel lesz készitve a kisebb egészségligyi problémak elhdritasara, Plissmaci térzsfénok
egészségligyi végzettséggel rendelkezé allandé tagunk, igy aggodalomra semmi ok! Ha
valakit orvoshoz kell vinni, valamelyik térzsfénok autéja folyamatosan rendelkezésre all.
Barmilyen tlinet esetén értesitjik a szliléket, fert6zé betegség gyanuja esetén a kijel6lt
elkllonitében varja meg a gyermek a szlilék érkezését. A taborozas csak tlinetmentes,
egészséges gyermekek szamdara engedélyezett a jelenlegi szabdlyozas szerint. Lazas
betegség vagy hasmenéssel, hanyassal jaro betegség esetén a tdborozas nem folytathato,
illetve harom tiinetmentes nap utan lehet esetleg visszatérni. llyen esetben sajnos nem all
modunkban tabordijat visszatériteni.

20  Korhatar: Ajanlott életkor mindkét turnusban 7-15 év.

21 Lemondasi feltételek: Ha a lemondas 30 nappal a tabor kezdete el6tt térténik, akkor
a tabordij 100%-4t visszafizetjik. Ha 29-14 nappal a tabor el6tt torténik, akkor a tabordij
50%-at tudjuk visszafizetni. A tdbor elétti 13. naptdl fogva mar nincs visszatérités, legfeljebb
orvosi igazolas ellenében a tabordij 50%-at. Lemondasként, médositasként kizarélag irdsos
(levélben vagy e-mailben kildott) értesitést fogadunk el.

Még bévebb informacié elérheté a www.indiantabor.hu indian honlapon, illetve, az Oregmedve és
Nagymedve Indiantabora Facebook oldalan, pl. gyakran ismétlédé kérdések, tabori fotdgaléria, letolthetd
anyagok, stb.
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